
　スポーツ広場（卓球）日程表 Ｒ８．３月現在

４ 月 ３ 日 １０ 日 １７ 日 ２４ 日

５ 月 １ 日 ８ 日 １５ 日 ２２ 日 ２９ 日

６ 月 ５ 日 １２ 日 １９ 日 ２６ 日 指導員：足立区公認スポーツ

７ 月 ３ 日 １０ 日 １７ 日 24日（休）３１ 日

８ 月 ７ 日 １４ 日 ２１ 日 ２８ 日

９ 月 ４ 日 １１ 日 １８ 日 25日 個人

１０ 月 ２ 日 ９ 日 １６ 日 23日（休）３０ 日

１１ 月 6日（休）13日（休）２０ 日 ２７ 日

１２ 月 ４ 日 １１ 日 １８ 日 ２５ 日

１ 月 ８ 日 １５ 日 ２２ 日 ２９ 日

２ 月 ５ 日 １２ 日 １９ 日 ２６ 日

３ 月 5日（休）１２ 日 １９ 日 ２６ 日

令和８年４月１日より

※ご利用時間内に片付け・清掃をお願いいたします。

※個人利用ご利用の際は事故防止のためストレッチをしっかりとしてご利用ください。 梅田地域学習センター

　　詳しくは、梅田地域学習センターまでお問合せください。 電話　３８８０－５３２２

ご用意ください。

ボール・ラケットは各自で1日休館日

個人→個人利用　（休）→広場、個人利用お休み

（中学生以下は必ず保護者同伴）

　【令和８年度】

　　　　　　指導員　：　２名

料金：１回　大人　３１０円

障がい者・中学生以下　２１０円

※対象者：５歳以上

日時：毎金曜日

１８時３０分～２１時

１週目 ２週目 ３週目 ４週目 ５週目


